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www.lings.ch

Mit LINGS ist dein Bike Uberall
auf der Welt zum Neuwert und Probiere es aus!
ohne Selbstbehalt versichert

Gib den Gutscheincode
LINGS kannst du tageweise il - 1UG CLE] V7 AT R [lale[SNelg
oder fur alle Ferientage ein und erhalte ein Guthaben
aktivieren. fUr min. 1 Tag gratis Schutz.



Die neue Normalitat

Judihui, endlich geht es wieder auf Reisen. Im 2022 kénnen wir wieder die besten

Trails auf der ganzen Welt unsicher machen. Das Reiseprogramm widerspiegelt
die neue Normalitiat. Wir haben nur die Mountainbikereisen ins Programm

aufgenommen, die wir mit gutem Wissen und Gewissen durchfithren kénnen.

Im 2022 geht es mit dem Mountainbike auf neue Reisen: Im Hohen Norden unter die
Mitternachtssonne, in Siidafrika auf eine Bikesafari oder im Himalaya zum hdchsten
Bergsee der Welt. Im 2023 geht es dann hoffentlich wieder auf alle Mountainbikereisen.

Entdecke unsere Mountainbikereisen und E-Mountainbikereisen. Verbinge die besten Tage
im Jahr mit deinen Freunden auf einer Privatreise. Wir freuen uns, mit dir und deinem
Mountainbike wieder auf Reisen zu gehen!

Zu Hause auf dem Trail

Martin und Michel sind mit dem Mountain-
bike gross geworden. Die beiden Gesellschaf-

ter verwirklichen bei Abenteuerreisen ihre
Leidenschaft fiir das Mountainbiken und das

Reisen.

Reisen in Zeiten von Corona

Bei Abenteuerreisen buchst du ohne Risiko.
Weil wir von Abenteuerreisen nur Reisen
durchfiihren, wenn es die Corona-Massnah-
men bei uns in der Schweiz und die Corona-
Situation im Reiseland erlauben.

Gut zu wissen: Dein Reisegeld ist durch die
Reisegarantie STS abgesichert.

Aktuelle Informationen zu Reisen in Zeiten

von Corona findest du auf unserer

Homepage.
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AB 4 PERSONEN

Privatreisen

Bei Abenteuerreisen verbringst du mit gleichgesinnten Bikerinnen und Bikern die
schonsten Tage im Jahr. Ab 4 Personen kannst du die meisten Mountainbikereisen
als Privatreise buchen. Welche ist deine Liebligsreise? Suche mit deinen Freunden
vom Sportclub oder den Kollegen von der Arbeit die richtige Reise und das passende
Datum heraus. Wir von Abenteuerreisen schicken euch gerne auf die besten Trails
auf der ganzen Welt.

Buche im 2022 fiir dich und deine Freunde eine Privatreise bei Abenteuerreisen.
Melde dich bei uns, wir unterbreiten dir gerne ein unverbindliches Angebot.
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5 NEUE BIKEREISEN

Mountainbiken

Die Macher von Abenteuerreisen sind Mountainbiker der ersten Stunde.

Seit 25 Jahren sind Martin und Michel auf der Suche nach dem perfekten Trail.
Fundig geworden sind sie im Hohen Norden, in Siidafrika und auf der ganzen Welt.
Lasse dich von unseren Mountainbikereisen inspirieren und
von unserer Leidenschaft fiirs Abenteuer anstecken!

Die Zeit in die neue Normalitit haben wir genutzt, um das bestehende Programm zu optimieren
und neue Bikereisen zu entwickeln. Wie alle Reisen im Programm findest du auch die neuen
Mountainbikereisen nur bei Abenteuerreisen.

In Norwegen kannst du neu unter der Mitternachtssonne biken. In Finnland kannst du neu von
Hiitte zu Hiitte biken. In Kappadokien kannst du neu durch eine miérchenhafte Tufflandschaft
biken. In Siidafrika kannst du neu bei den Big Five im Greater Kruger Nationalpark biken.

Und last but not least kannst du ab 2022 im Himalaya gemiitlich im vergessenen Kénigreich
oder sportlich zum héchsten Bergsee der Welt biken.



Hoher Norden

Reisen in den Hohen Norden haben einen ganz besonderen Reiz:

die Mitternachtssonne, Polarlichter, unberiihrte Natur und raues Wetter.

Das und noch viel mehr erleben wir auf unseren Mountainbikereisen im hohen Norden.

Entdecke mit Abenteuerreisen die Schonheit des Hohen Nordens!

abenteuerreisen.ch/hohernorden

Mountainbiken Lyngenfjord, Norwegen
Eine Mountainbikereise zur Mitternachtssonne

m 11 Tage | ab CHF 3980

Bikereise Finnish Lappland
Hiittenzauber im Hohen Norden

10 Tage | ab CHF 3490

Rentier Trails Schweden
Auf Singletrails durchs schwedische Fjll

WIEDER AB 2023

Highlands Tour Island
Mountainbiken durch das Land der Elfen und Trolle

WIEDER AB 2023

Fatbike Gronland
Befahrung des Arctic Circle Trails im Winter auf Fatbikes

11 Tage | ab CHF 5980




Sudafrika

Wenn die Tage kiirzer werden, ziehen wir in den Stiden und verldngern die Bikesaison

auf den besten Trails im Sonnenstaat. Abenteuerreisen ist der Spezialist fiir Stidafrika:
Wir zeigen dir unbekannte Bikereviere und bekannte Weingebiete.
Komm mit uns nach Siidafrika auf die vielleicht schonsten Mountainbikereisen und
das garantiert hirteste Mountainbikerennen der Welt!

abenteuerreisen.ch/suedafrika

Auf den Spuren des Cape Epic

Eine Mountainbikereise auf den schonsten Trails Stidafrikas 17 Tage | ab CHF 4290
Epic Trails Sudafrika

Mountainbiken auf den besten Trails 13 Tage | ab CHF 2980
Bikereise Garden Route Siidafrika

Mountainbikereise auf Singletrails entlang der Kiiste 17 Tage | ab CHF 4290
Bikesafari Sudafrika

Unterwegs mit den ,,Big Five“ xx Tage | ab CHF 5390
Cape Epic Rennen

Das hirteste Bikerennen der Welt 16 Tage | ab CHF 6980




Marokko

Das Land der Paschas und Kasbahs iiberrascht uns immer wieder aufs Neue.
Weil wir in Marrakesch mit den Einheimischen um die Wette feilschen
konnen. Weil wir im Hohen Atlas bei den Berbern auf einen Miinzentee

eingeladen werden. Weil wir auf wahrlich kéniglichen Trails biken. Tauche mit
Abenteuerreisen ein in die Mérchenwelt des Orients!

abenteuerreisen.ch/marokko

Singletrail Marokko

Mountainbiken im Kénigreich Marokko 11 Tage | ab CHF 2590

Enduro Marokko
Anspruchsvolle Montainbikereise im Hohen Atlas 8 Tage | ab CHF 1980




Himalaya

Mountainbiken auf den héchsten Bergen der Welt fordert jeden Mountainbiker heraus —

ob Einsteiger oder Kénner. Gut zu wissen, dass du dank unserer langjihrigen Erfahrung

im Himalaya und dem bewihrten Sicherheits- und Hohenkonzept sicher unterwegs bist.
Erlebe mit Abenteuerreisen das Biken auf dem Dach der Welt!

abenteuerreisen.ch/himalaya

Bikereise Konigreich Mustang
Biken im vergessenen Konigreich

m 21 Tage | ab CHF 5490

Mustang Bike Expedition
Mountainbiken auf koniglichen Trails

21 Tage | ab CHF 5690

Tilichosee Bike Expedition
Mountainbiken zum héchsten Bergsee der Welt

m 16 Tage | ab CHF 5290

Goldener Herbst Ladakh
Biken durch Klein-Tibet

WIEDER AB 2023

Nomadic Trails Ladakh
Mountainbiken auf den héchsten Trails der Welt

WIEDER AB 2023

Ladakh Explorer
Auf Singletrails den Himalaya entdecken

WIEDER AB 2023




Weltweit

Die Macher von Abenteuerreisen sind Entdecker mit grosser Reiselust. Getrieben vom Aben-

teuer und mit der Motivation, die schénsten Trails auf der ganzen Welt zu finden. Dabei sind

ein paar richtige Traumreisen entstanden. Traumreisen fiir deine schonsten Tage im Jahr!

abenteuerreisen.ch/weltweit

Bikereise Kappadokien
Biken durch eine mirchenhafte Tufflandschaft

m 8 Tage | ab CHF 1890

Hiittentour Amerika
Auf Trails durch den Indian Summer

16 Tage | ab CHF 4980

Pura Vida Trails Costa Rica
Biken in der Schweiz von Zentralamerika

16 Tage | ab CHF 4890

Sacred Trails Peru
Mountainbiken im Reich der Inka

16 Tage | ab CHF 4980

Holy Trails Israel
Mountainbikereise durch das Heilige Land

10 Tage | ab CHF 4890

Kilimandscharo Bike Expedition
Bikereise auf den hchsten Berg Afrikas

12 Tage | ab CHF 5980




E-Mountainbiken

Mit dem E-Mountainbike wollen wir bei Abenteuerreisen keine Weltmeister-

schaften gewinnen. Mit dem E-Mountainbike sind wir aber genauso sportlich
auf dem Trail wie mit dem Mountainbike. Auf unseren E-Mountainbikereisen
kannst du deine Erfahrung von den vielen Runden auf deinem Haustrail
auf den besten Trails der Welt ausspielen.

abenteuerreisen.ch/emtbreisen

E-MTB Marokko m
Singletrailparadies im Hohen Atlas 11 Tage | ab CHF 2890

E-MTB Siidafrika
Eine E-Mountainbikereise ins Trailparadies 17 Tage | ab CHF 4290




Fahrtechnikkurse

Mountainbikerinnen und Mountainbiker
trainieren auf Touren viel Kondition. Die
Technik kommt dabei oft zu kurz. Wir von
Abenteuerreisen finden, dass Biken mit guter
Fahrtechnik mehr Spass macht.

Bei unseren Mountainbike Fahrtechnikkursen
kommen alle weiter, die an ihrer Fahrtechnik
feilen méchten. Wir bieten Bike Camps fiir
Anfinger und Fortgeschrittene sowie Kurse
in gemischten Gruppen oder auch nur fiir

Frauen an.

Weitere Kurse auf:
abenteuerreisen.ch/mountainbike-ftk

earl
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eco freeride skis

Fahrtechnikkurse fiir Einsteiger
Weekends in der ganzen Schweiz

2 Tage | ab CHF 320

Fahrtechnikkurse fiir Fortgeschrittene
Weekends in der ganzen Schweiz

2 Tage | ab CHF 320

Fahrtechnikkurse fiir Frauen
Weekend fiir Einsteigerinnen in Davos

2 Tage | ab CHF 320

TRANSALPES

DIE BIKE MANUFAKTUR

Als Kunde von Abenteuerreisen profitierst du beim Kauf eines TRANSALPES Bikes von 500 Franken Rabatt.
Beim Kauf eines earlybird skis gibt es die Felle im Wert von 195 Franken gratis dazu.




Trailrunning

Zuhause auf dem Trail. Das ist Abenteuerreisen. Deshalb reisen immer

mehr Trailrunner mit Abenteuerreisen an ausgewihlte Orte auf der ganzen Welt.

Wie bei allen Reisen von Abenteuerreisen steht das Reiseerlebnis und nicht

das Trainingsresultat an erster Stelle. Unsere Trailrunning-Giste finden:

Das Runners High macht an neuen Orten unter Gleichgesinnten einfach mehr Spass!

Wann verbringst du die schénsten Tage im Jahr beim Trailrunning

mit Abenteuerreisen?

Trailrunning Marokko
Trailrunning Abenteuer in der Sahara

WIEDER AB 2023

Trailrunning Sidafrika
Unterwegs in den Weingebieten der Kap-Region

WIEDER AB 2023

Ladakh Marathon
Das Lauferlebnis in der Bergwelt des Himalayas

WIEDER AB 2023




Levels

Mountainbiken auf einem Trail ist fiir die einen Biker ein Kinderspiel, fiir die anderen

eine Herausforderung. Deshalb stufen wir bei Abenteuerreisen jede Mountainbikereise erstens

nach Einsteiger, Fortgeschrittene und Kénner und zweitens nach der offiziellen Skala von

Swiss Cycling nach Fahrtechnik und Kondition ein. www.abenteuerreisen.ch/levels

EINSTEIGER/..

Einsteiger

Auf einer Mountainbikereise
fiir Einsteiger muss auf den
Wegen mit kleineren Hin-
dernissen wie Wurzeln und
Steinen gerechnet werden.
Die Trails kénnen Wasser-
rinnen und Erosionsschiden
aufweisen. Der Untergrund
ist teilweise lose. Auf den
Trails gibt es enge Kurven,
aber keine Spitzkehren.

Fortgeschrittene

Auf einer Mountainbike-
reise fiir Fortgeschrittene
muss mit groBeren Wurzeln
und kurzen Steinpassagen
gerechnet werden. Die Trails
kénnen Stufen und Treppen
aufweisen. Der Untergrund
ist hdufig nicht verfestigt.
Auf dem Trail gibt es steile
und enge Kurven und leichte

Spitzkehren.

Konner

Auf einer Mountainbikereise
fiir Kénner muss mit langen
Waurzelpassagen und grosseren
Felsbrocken gerechnet werden.
Die Trails kénnen hohe Stufen
und anspruchsvolle Schrig-
fahrten aufweisen. Der Unter-
grund ist durch loses Geroll
hiufig rutschig. Auf dem Trail
gibt es steile Kurven und enge

Spitzkehren.

Guides

«In Nepal geht es nicht bloss ums Biken. Die
vielfiiltige Koltor und die atemberaobende Umge-
bong mit den hschsten Bergen der Welt machen
die Reise in Mostang einzigartig.»

Christian Roth

Die Guides von Abenteuerreisen sind zertifizierte Mountain-

biker und erfahrene Trailrunner. Sie alle sind integre Per-

sonen. Was zeichnet unsere Guides noch aus? Die Leiden-

schaft fiir den Sport. Die Neugierde, immer wieder Neues

zu entdecken. Die Hingabe, das Wissen iiber andere Sitten

und Gebriuche zu vermitteln. Die Fahigkeit, auf Menschen

einzugehen. Und der Anspruch, fiir unsere Kunden das Beste

zu geben.




Abenteuerreisen-App

Bei Abenteuerreisen reist du gut infor-
miert ins Abenteuer. Weil du simtliche
Reiseunterlagen auf deinem Mobiltelefon
mit dabei hast. In der App von Abenteuer-
reisen findest du dein Reiseprogramm und
deine Reisedokumente wie Flugtickets und
Hotelvouchers. Dank der Packliste vergisst
du nichts einzupacken. Und mit dem elek-
tronischen Reisefiihrer kannst du dich mit
deinem Reiseziel schon von Zuhause aus
vertraut machen.
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Schone Aussichten!

Vorfreude ist die schonste Freude.
Verkiirze die Zeit bis zu deiner néchsten
Abenteuerreise: Like uns auf Facebook —

wir posten die besten Geschichten aus der
ganzen Welt. Folge uns auf Instagram —
wir verdffentlichen die schonsten Bilder

unserer Giiste. Besuche uns auf abenteuer-

reisen.ch — dort findest du zu allen
Abenteuerreisen Bilder, Videos und weitere
Informationen. Wieso buchst du nicht
schon heute deine nichste Traumreise
bei Abenteuerreisen?

abenteuerreisen.ch

* kK kX X K
«Es war eine SUPER Tour! Etwas vom
Besten, dass ich je auf meinem Bike erlebt
habe! Gut organisiert, gute Leute... hat
alles gepasst. DANKE.»

Heinz - Hiittentour Amerika

* kK kX XK
«Die Gite d‘Etapes und die Crew waren
fantastisch, die Route sehr schén, das
Programm ausgewogen. Wir hatten eine

super Stimmung in der Gruppe.»

Christoph - Singletrail Marokko




6 gute Grinde
fiir Abenteuerreisen

1. Abenteuerreisen fiithrt nur eigene
Reisen durch

2. Alle Abenteuerreisen werden von
zertifizierten Guides geleitet

3. Die meisten Abenteuerreisen werden
garantiert durchgefiihrt

4. Das Héhen- und Sicherheitskonzept
garantiert sicheres Reisen

5. Abenteuerreisen setzt sich mit ihren
Partnern fiir nachhaltiges Reisen ein

6. Seit 1994 vertrauen uns Giste die
schonsten Tage im Jahr an

«Raus aus dem Alltag,
rein ins Abenteuer.)

Abenteuerreisen.ch GmbH
Rainstrasse 35a, 6314 Unterigeri
+41 41 750 26 65
abenteuerreisen.ch
info@abenteuerreisen.ch




